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PALMIERI MICHELE
VIA LUCARELLI, 14/7, SAN GIUSEPPE VESUVIANO — 80047 - NAPOLI
0039 - 3388858508 — 0039/0815291331

micpalmieri@alice.it

ltaliana

12/02/1956

DAL 01/09/2019 A TUTT'OGGI PENSIONATO.

Dall’ 01/09/2011 a tutf'oggi coordinatore dell’ A. S. D. COMPRENSORIO VESUVIANO (Scuola
Calcio) di San Giuseppe Vesuviano.

Dall'1/09/2011 al 31/082019 per n® 18 ore setfimanali di Scienze Motorie c/o I'l. S. di 1°
“Ammendola/De Amicis di San Giuseppe Vesuviano (Na.)

Dal 1/09/1998 al 31/08/2011 in servizio c/o la S.M.S. “Ragazzi d'Europa” di Casalnuovo (Na.)
Dal 1/09/1986 al 31/08/1998 c/o la S.M.S. “Giovanni Falcone” di Volla (Na.)

Dal 1/09/1985 al 31/8/1986 cfo la S.M.S. “G. Pascoli 2" di Secondigliano (Na.)

Dal 1/09/84 al 31/08/1985 S.M.S. “C. Alvaro” (To.)

Dal 1/09/1983 al 31/08/1984 S.M.S. di Andezeno (To.)

Dal 1/09/1982 al 31/8/1983 clo la S.M.S. di Trofarello (To)

Dal 21/10/1980 al 31/08/1982 la S.M.S. di Villastellone (To)

dal 01/07/2009 al 31/06/2010
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LIVORNO Calcio - Via Indipendenza, 16 - 57162 - LIVORNO
CAMPIONATO Serie A (Mr. RUSSO/RUOTOLO)

PREPARATORE FISICO

Responsabile della PREPARAZIONE FISICA/ATLETICA |° SQUADRA

Dal 1/07/2006 al 30/06/2007
SCAFATESE Calcio (SA) - Vittoria Campionato Serie D e vincitrice della Coppa Italia Dilettanti.
Responsabile della Preparazione Fisica I° SQUADRA

Dal 1/07/2007 al 30/06/2008
AVERSA NORMANNA (CE) - Vittoria Campionato Serie D e vincitrice Coppa ltalia Dilettanti
Responsabile della Preparazione Fisica I° SQUADRA

Dal 01/07/2001 al 30/06/2003

U S CITTA’ DI PALERMO - Via del FANTE, 11 - 90146 — PALERMO

CAMPIONATI Serie B (Mr. Bortolo MUTTI; Mr. Roberto PRUZZO; Mr. Ezio GLEREAN; Mr.
Daniele ARRIGONI; Mr. Nedo SONETTI)

PREPARATORE FISICO

Responsabile della PREPARAZIONE FISICA/ATLETICA I° SQUADRA

Dal 20/08/1998 al 30/06/1999

CREMONESE Calcio —~ CREMONA (Mr. Gaetano SALVEMINI)
CAMPIONATO Serie B

PREPARATORE FISICO

Responsabile della PREPARAZIONE FISICA/ATLETICA |I° SQUADRA

Dal 01/08/1997 al 31/07/1998

NAZIONALE TUNISINA - TUNISI (Mr. Franco SCOGLIO)

COPPA d'AFRICA QUALIFICAZIONI 4° posto

PREPARATORE FISICO

Responsabile della PREPARAZIONE FISICA/ATLETICA I° SQUADRA

Dal 01/07/1997 al 30/06/1998

Paolo DI CANIO, CELTIC GLASGOW (Scozia) e SHEFFILD (Inghitterra)

CAMPIONATO SCOTTISH PREMIER LEAGUE Vittoria Campionato — PREMIER LEAGUE
PERSONAL TRAINER

Responsabile della PREPARAZIONE FISICA/ATLETICA PERSONALE e poi dell Intera
SQUADRA

Dal 23/12/1996 al 30/06/1997

COSENZA Calcio - COSENZA

CAMPIONATO Serie B (Mr. Franco SCOGLIO)

PREPARATORE FISICO

Responsabile della PREPARAZIONE FISICA/ATLETICA 1° SQUADRA

Dal 01/07/1992 al 31/06/1996
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GENOA 1893 - Pegli - GENOVA

CAMPIONATI Serie Ae B (Mr. Franco SCOGLIO; Mr. Pippo MARCHIORO; Mr.Gigi RADICE;
Mr. Gaetano SALVEMINI) - Vittoria TORNEO ANGLO-ITALIANO A WEMBLEY — LONDRA
PREPARATORE FISICO

Responsabile della PREPARAZIONE FISICA/ATLETICA I° SQUADRA

Dal 02/09/1991 al 30/06/1992

SALERNITANA Calcio— SALERNO

CAMPIONATO Serie C1 ( Mr. Gianni SIMONELLI)
PREPARATORE FISICO

Responsabile PREPARAZIONE FISICA/ATLETICA |° SQUADRA

15/02/2005
Laurea Specialistica in “SCIENZA e TECNICA dello SPORT" (110/110)
Universita “TOR VERGATA” Roma

17/11/2003

Master di l e Il Livello in “SCIENZE delle ATTIVITA' SPORTIVE e del FITNESS” (110 e
lode/110)

Universita “TOR VERGATA” Roma

08/10/2002
Laurea in “SCIENZE MOTORIE™ (110 e lode/110)
Universita “TOR VERGATA" Roma

02 - 30/05/1991
Corso PREPARATORE ATLETICO PROFESSIONISTA
F. 1. G.C.- COVERCIANO - FIRENZE

1987
Corso Allenatore
F.I.G.C. — Campania

1986: Corso di allenatore di Atletica Leggera consequito al Centro Tecnico Federale di FORMIA
1983: Abilitazione allInsegnamento conseguito a TORINO il 7/05/1983 (62/80)
1983: Superamento del Concorso Ordinario Pubblico a TORINO il 4/10/1983 (70/80)

1983 Tecnico Regionale di Atletica Leggera di “Salfi in elevazione ed estensione” conseguito a
TORINO
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20/07/1980 Diploma |. S. E. F. conseguito a Napoli il 20/07/1980 (110 e lode/110)

2015: Dal RAV al piano di miglioramento: La Responsabilita delle Scuole. Napoli 11- 12/12/2015

Corso di Formazione per Referenti B. E. S. Aprile 2015, Ottaviano
2014: Conferenza di servizio sull' Aviamento alla Pratica Sportiva — Napoli 03/12/2014
“ A Scuola si Cresce Sicuri” — Napoli 14-15/04/2014
“L_a Gestione dei PON e Il Codice degli Appalti” — Napoli 03/04/2014
“La Legislazione Scolastica” — Ottaviano 12/02/2014
Operatore BLS-D — San Gennaro Ves.no 11/01/2014
2013 : Tavola Rotonda incontro con la Scuola: Sport e doping — Napoli, 28/09/2013
A lezione con la Lim. 21/02/2013
Corso di formazione modulo C (24 ore) — 22-30/05/2013  Pomigliano (Na) (RSPP)
Corso di formazione modulo B (28 ore) - 15-22/04/2013 - Pomigliano (Na.)
Corso di formazione modulo A ( 32 ore) — 15-23/01/2013 — Pomigliano (Na)

I Rischio Psico-sociale nella Scuola— BURN OUT e resistenza. Ponticelli - Napoli
22110/2013

Convegno e ROADSH Turismo Scolastico — Napoli 30/10/2012

2012: Progetto: Scuola e Sport: insieme pratica...mente ~ Napoli CONI - 03/12/2012
2011: Corso: KEEP Going (30 ore) - San Giuseppe Ves.no - 22/12/2011
2011: Corso di Primo Soccorso in Ambito Sportivo (22 ore) — 28/03-13/04/2011
“Una Scuola che cambia” verso una scuola di qualita. - Casalnuovo (Na.)
2010: Per L'etica e la cultura neflo Sport. Napoli ,13/12/2010

2005: Area Sostegno ai Processi di innovazione (61 ore) — Casalnuovo 27/05/2005
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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ITALIANO

INGLESE

[ elementare. |
[ elementare. ]
[ sufficiente. ]

ORGANIZZAZIONE E PARTECIPAZIONE A GIOCHI DELLA GIOVENTU' PER RAGAZZI,
SCUOQLA CALCIO ; TORNEI

ORGANIZZAZIONE TAPPA COMUNALE MISS ITALIA

ORGANIZZAZIONE VIAGGI E GITE DI ISTRUZIONE

STESURA DELL'ORARIO SCOLASTICO 1988 — 1989- 1990

COMPUTER (WORLD — EXCEL- POWER POINT
PEDANA DI BOSCO

NE:ME:S.

MUSCLE -LAB DI BOSCO

GPS
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2004: La Riforma Moratti e La Didattica della Competenze (24 ore) — 15-17-18-22-24-giugno
2004 Casalnuovo (NA)

2001: “Informatica Il livello” 28/03 e 30/03/2001 — Casalnuovo (NA.)

1996: “Linguaggi non verbali® 21 —29/11, 3-5-10-12-13-16-17-18-19-20-21-/12/1996, per un
totale di 30 ore, SMS “G.B. Marino” Napoli
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