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                Informazioni personali 

 

Nome(i) / Cognome(i) Marina, Brigida Cutolo 

Indirizzo(i) Via xx settembre, 22 Nola (80035)  

Telefono(i)                           Cellulare: 3317547421 

Fax  

E-mail marinacutolo87@gmail.com 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 20/05/1987 
  

Sesso 
Codice Fiscale 

Femminile 
CTLBGD87E60H931Q 

  

Settore professionale Psicologa e Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale  
Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione Campania, n. di iscrizione 5510  

  

Esperienza professionale  
  

                                                       Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

               
             Principali attività e responsabilità 
        
 
       
       Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                            Tipo di attività o settore 

 
                                                       

                                                      Date 

Gennaio 2019-Attualmente 
Psicologa-psicoterapeuta 
 
Parent training e supporto psicologico nel percorso riabilitativo, progettazione dell’intervento 
riabilitativo dalla messa in atto di pratiche e interventi psicoterapeutici al monitoraggio per i 
miglioramenti o eventuali ricadute del paziente preso in carico. 
 
Centro Salus, corso Umberto I, Marigliano 80034 (NA) 

   Centro di Riabilitazione. 
 
 

   Gennaio 2016-attualmente 
   Facilitatrice/terapista ABA 

 
Potenziamento delle abilità di comunicazione attraverso l’uso di strategie di comunicazione alternativa 
e aumentativa, miglioramento delle capacità relazionali, sviluppo e mantenimento delle autonomie di 
base, integrazione dell’alunno in classe e nell’ambiente extrascolastico ed infine, supporto ed 
insegnamento di strategie educative agli insegnanti di sostegno 
I.S Saviano-Marigliano, liceo scientifico, Corso Italia, 118 Saviano 80039 (Na) 
Scuola statale 
 

   
   Novembre 2014-Maggio 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Terapista ABA a bambini con disturbo dello spettro autistico. 

Principali attività e responsabilità  Promozione del raggiungimento dell’autonomia nello studio, adottando l’applicazione dei princìpi 
comportamentali attraverso  l’utilizzo di procedure specifiche del metodo ABA ( Discrete Trial Training, 
il Natural Environmental Teaching e la Comunicazione funzionale).                                                         

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Missionario FMA di San Giovanni Bosco, Ottaviano (Na) 
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Tipo di attività o settore Scuola paritaria 

Date 
                       Lavoro o posizione ricoperti 
                
              Principali attività e responsabilità 
        
 
 
       Nome e indirizzo del datore di lavoro 

                     Tipo di attività o settore 
 
                                                       Date 

                      Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

         
 
 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 
                                                 Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
               Principali attività e responsabilità 

 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                             Tipo di attività o settore 

 
                                                Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
               Principali attività e responsabilità 
        
 
 
       Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                            Tipo di attività o settore 

 
                                                           Date      

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                             
                             Tipo di attività o settore 

 
 

Istruzione e formazione 

Marzo 2014-Marzo 2017 
Tirocinio di specializzazione per la scuola di psicoterapia cognitivo-comportamentale: “Istituto 
Skinner”. 
Valutazioni neuropsicologiche attraverso l’utilizzo di strumenti specifici a bambini con difficoltà o 
disturbi dell’apprendimento, ADHD e disabilità cognitive (disturbo dello spettro autistico e ritardo 
mentale). Somministrazione di test psicologici e stesura di relazioni psicologiche. Osservazione 
diretta/indiretta ai colloqui di psicoterapia individuale e familiare.  
Neapolisanit, S.R.L, via Funari, 80044, Ottaviano, Na  
Centro di riabilitazione. 
 
Marzo 2013-Attualmente 
Tutor per l’apprendimento. 

   Interventi domiciliari per bambini e adolescenti con diagnosi “DSA” e “disabilità cognitive”. Tra gli 
obiettivi: offrire supporto nella gestione dello studio e dei compiti, potenziamento delle abilità di studio 
e sostegno alla motivazione e all’autonomia. Colloqui con gli insegnanti e monitoraggio con le 
famiglie. 
Famiglie private 
Assistenza alla persona. 
 
Novembre 2013- Attualmente 
Psicologa 
Attività clinica libera professionale: colloqui anamnestici e diagnostici, valutazioni testistiche, colloqui 
psico-educativi e sostegno alla genitorialità, psicoterapia individuale e familiare. Progettazione e 
realizzazione di seminari e corsi di gruppo riguardo problematiche psicologiche comuni (ansia, 
depressione, disabilità, scarsa autostima). 
Centro di Medicina, Via Avini 118, Terzigno (NA) 
Libero professionista. 
 
Marzo 2012-Marzo 2013 
Tirocinio di psicologia post-lauream  
Valutazioni neuropsicologiche a bambini con DSA ed altre difficoltà scolastiche (difficoltà di 
comprensione, di studio, di attenzione) attraverso l’utilizzo di strumenti e training di valutazione 
specifici, valutazioni diagnostiche a bambini con disturbo dello spettro autistico, partecipazione a corsi 
di parent-training. 
Neapolisanit, S.R.L, via Funari, 80044, Ottaviano, Na  
Centro di riabilitazione. 
 

 
   Marzo 2010-Marzo 2012 
   Coordinatrice progetti  

Responsabile della progettazione: “Ragazzi in rete” e “Intervento educativo sui minori immigrati”: 
colloqui con i partecipanti, analisi dei dati e stesura degli articoli per la presentazione a convegni. 

 
   Associazione P.A.I.D.E.I.A, viale dei Gelsomini, 46, Pollena Trocchia (NA). 

 
Associazione Onlus. 

  

  

Date Febbraio 2016-Dicembre 2016  

Titolo della qualifica rilasciata Master ABA-VB 1 livello “Applied Behavior Analysis and Verbal Behavior”  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Conoscere le caratteristiche dell’analisi del comportamento e identificare le applicazioni, selezionare i 
comportamenti problema e progettare interventi per insegnare nuove abilità, riducendo i 
comportamenti disfunzionali. 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 
                                          
 
 

Irfid Onlus 
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                                                          Date 
                     Titolo della qualifica rilasciata 
                
               
               Principali tematiche/competenze              

professionali acquisite 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 

                                                          Date 
                     Titolo della qualifica rilasciata 
               Principali tematiche/competenze              

professionali acquisite 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

     
                                                                                                   
           Date 

                    Titolo della qualifica rilasciata 
Principali tematiche/competenze 

                               professionali acquisite 
                   Nome e tipo d’organizzazione  

  erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
                                                         Date                                                         
                    Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
                               professionali acquisite 
                    
                  Nome e tipo d’organizzazione  

  erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
                                                         Date                                             
                   Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenze 

                               professionali acquisite 
                    
                  Nome e tipo d’organizzazione  

  erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
                                                         Date                                                      
                   Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenze 

                               professionali acquisite 
                    
                  Nome e tipo d’organizzazione  

  erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
                                                          
                                                         Date                                                    
                   Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenze 

                               professionali acquisite 
                   
                  Nome e tipo d’organizzazione  

  erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
 
 
 

Febbraio 2014- Marzo 2018 
  Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale, corso di formazione     
quadriennale riconosciuto dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica con DM 09-09-1994 
art. 3 legge 56/89 
  Facilitare una ristrutturazione cognitiva attraverso prese di coscienza, aiutare il paziente a sviluppare 
abilità di coping e modificare la relazione fra le situazioni che creano difficoltà e le abituali reazioni 
emotive e comportamentali che la persona ha in tali circostanze, mediante l’apprendimento di nuove  
modalità di reazione. 
 Istituto Skinner Formazione e Ricerca, S.R.L 
 
 
 
   25-26 Ottobre 2014 

Attestato di partecipazione al corso sulla WISC-IV (Weschsler Intelligence Scale for Children-IV) 
Interpretazione clinica del profilo cognitivo ai fini di una corretta diagnosi differenziale tra soggetti con 
deficit intellettivo, disturbo specifico dell’apprendimento, ADHD e difficoltà di apprendimento 
secondarie ad altre diagnosi. 
IRFID Onlus (Istituto per la Ricerca, la Formazione e l’Informazione sulle Disabilità) 
 
 
 
Dicembre 2013 
Attestato di partecipazione al convegno: “Mai più violenza infinita: rieduchiamo la cultura”. 
Comprendere i processi a cui si va incontro quando si apre uno sportello antiviolenza o una casa 
rifugio per contrastare la violenza di genere.  

  Palazzo ASCOM Confcommercio di Napoli. 
 
 
Settembre 2013 
Abilitazione all’esercizio della professione di psicologa. 
Acquisizione degli strumenti conoscitivi e di intervento per la prevenzione, la diagnosi, le attività di 
abilitazione-riabilitazione e di sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agli 
organismi sociali e alle comunità. 

  Ordine degli Psicologi della Regione Campania. 
 
 
9 Marzo 2013 
Attestato di partecipazione al work-shop teorico-pratico su: “Analisi del Comportamento Applicata e   
Autismo” 
 Valutazione psico-diagnostica attraverso colloqui clinici, osservazione del comportamento,    
somministrazione di prove standardizzate per i disturbi dello spettro autistico, per la valutazione del 
livello cognitivo, del livello di sviluppo e del comportamento adattivo. 
IRFID Onlus (Istituto per la Ricerca, la Formazione e l’Informazione sulle Disabilità) 
 
 
Da Marzo 2012 a Marzo 2013 
Master Universitario di I livello in “Psicopatologia dell’Apprendimento” 
  
Acquisizione di strumenti conoscitivi e operativi per lavorare con le problematiche relative 
all’apprendimento scolastico e con gli aspetti emotivi, motivazionali e comportamenti associati. 
Identificazione dei DSA e di altre difficoltà scolastiche (difficoltà di comprensione, di studio, di 
attenzione…) attraverso l’utilizzo di strumenti di valutazione specifici. 

  Università degli Studi Suor Orsola Benincasa, Napoli. 
 
 
Febbraio 2012 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Dinamica e della Comunità con votazione 110 e lode. 
Titolo della tesi: “Affrontare il trauma della malattia di un figlio: tra narrazione e immaginazione” 
 Acquisizione delle conoscenze teoriche, capacità tecniche e competenze metodologiche che 
attengono alla costruzione e gestione della relazione tra lo psicologo, la sua utenza e la sua 
committenza volte alla promozione di obiettivi di ricerca, valutazione, prevenzione, sviluppo e cura.  
Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Napoli Federico II. 
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                                                         Date 
                   Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenze 

                               professionali acquisite 
                 
                  Nome e tipo d’organizzazione  

  erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
                                                         Date 
                   Titolo della qualifica rilasciata 
              Principali tematiche/competenze 
                               professionali acquisite 
                   Nome e tipo d’organizzazione  

  erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
                                                         Date 
                   Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
                               professionali acquisite 
                  Nome e tipo d’organizzazione  

  erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
 
                                                         Date 
                   Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenze 

                               professionali acquisite 
                   Nome e tipo d’organizzazione 
     erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
                                                          Date                                                        
                   Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenze 

                               professionali acquisite 
                    
 
 
                   Nome e tipo d’organizzazione 
     erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
                                                         Date                                                        
                   Titolo della qualifica rilasciata 
              Principali tematiche/competenze 
                               professionali acquisite 
                   Nome e tipo d’organizzazione 
     erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
 
 
 
 
 
 
                     
 
    
                                                
 
 

 
 
 
 
 

 
   Aprile 2011 

Attestato di partecipazione al seminario Internazionale: “Convivenza Responsabile: Comunità, 
Interdipendenza, Coesione Sociale” 
Valorizzare la responsabilità di vivere nel rispetto di se stessi e degli altri e quindi dell’ambiente. 
Attenersi alle regole condivise all’interno del gruppo e che vengono rispettate in virtù di una capacità 
di adattamento al contesto. 
Scuola di Dottorato in Scienze Psicologiche e Pedagogiche, Federico II, Napoli. 
 
 
Novembre 2010 
Stage in “Scienze Criminologiche e Investigative”. 
Acquisizione delle più moderne strategie investigative, conoscenze metodologico-operative che 
garantiscono competenze di tipo criminologico, sociologico e psicologico. 
Teleservizi, S.p.A, Napoli-Centro Direzionale. 
 
 

   Ottobre 2010 
Attestato di partecipazione alla giornata: “Volontariato alle falde del Vesuvio” 
Offrire assistenza e supporto ai cittadini presenti nelle zone a rischio, nonché gli strumenti per la 
progettazione, l’avvio e la realizzazione di specifici interventi. 

  CSV di Napoli. 
 
 
 

   Maggio 2010 
   Attestato di partecipazione al Convegno Internazionale “Omofobia: atteggiamenti, pregiudizi e 

strategie   d’intervento”. 
   Promuovere e stimolare la diffusione della cultura della diversità. 
 
  Università degli Studi di Napoli, Federico II 

 
 

   Ottobre 2009 
   Laurea Triennale in Psicologia dei Processi Relazionali e di Sviluppo con votazione 110/110. 

Titolo della tesi: “L’elaborazione del lutto infantile”. 
   Conoscenze, modelli e metodi nei diversi settori della psicologia, in modo etico e scientifico, al fine di   

promuovere lo sviluppo, il benessere e l'efficacia di individui, gruppi, organizzazioni e società e che 
sia in grado di contribuire alla progettazione e realizzazione di interventi finalizzati primariamente 
all'attivazione delle risorse personali, familiari e dei contesti educativi, al potenziamento dei fattori 
protettivi e alla promozione della salute. 
Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Napoli Federico II. 
 
 
Giugno 2006 

   Diploma di Maturità Socio-Psico-Pedagogico con votazione 100/100 
   Metodologie e principi della Psicologia, Sociologia e Pedagogia. 
 

 Liceo Classico Statale “A. Rosmini”, Palma Campania, (NA) 
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                 Capacità e competenze 
                                      personali 
                            

                                      Madrelingua(e) 

 
 
 

  Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Buona conoscenza della lingua inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B2 Livello intermedio C2 Livello avanzato B2 Livello intermedio B2 Livello intermedio C2 Utente avanzato 

  

  

Capacità e competenze sociali Ottime competenze comunicative, relazionali ed empatiche. 
Buona capacità di accogliere la domanda posta dagli utenti, mediare e gestire relazioni all’interno di 
gruppi di lavoro, negoziare e coordinare attività cliniche. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Buone capacità organizzative e di pianificazione, anche in situazioni di stress dovendo gestire più 
progetti e attività contemporaneamente. 

  

Capacità e competenze tecniche Attività clinica: colloqui anamnestici, assessment psicodiagnostico con somministrazione di test 
psicometrici (WAIS-IV, WISC-IV, WIPPSY-IV, prove standardizzate per valutare gli apprendimenti, 
ADOS, test proiettivi), percorsi di sostegno psicologico. 

 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Sistemi operativi: Windows XP e Mac OS X. 
Applicazioni Microsoft: Outlook Express, Word, Excel, Power Point. 
Analisi statistica: SPSS 

  

Capacità e competenze artistiche    Buone attitudini alla fotografia e alla produzione di video amatoriali con uso di programmi pc  ad essi   
relativi, interesse per lettura e scrittura creativa. 

  Ho frequentato, per due anni, un corso di teatro e fatto parte di una compagnia teatrale. 
 
 

  

  
  

Patente B 
  

Ulteriori informazioni  Pubblicazione 
Articolo: <<Il trattamento rieducativo della disgrafia>>. In: Disabilità Evolutive, IRFID, Aprile 2014. 
L’articolo verte sui processi di acquisizione della scrittura, passando a delineare il profilo 
neuropsicologico del bambino disgrafico e le varie classificazioni in letteratura sul disturbo. Vengono 
confrontate e presentate, infine, le diverse metodologie adoperate per la rieducazione della disgrafia: 
trattamento psicomotorio, metodo Terzi e l’insegnamento di schemi grafo-motori. 

 Iscritta all’Ordine degli Psicologi in Campania. 

 Iscritta all’ ordine degli Psicoterapeuti in Campania  
  

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

   
 

                                                    Firma 

 
 

 

 


